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Resumen

En el contexto de la educacién temprana, la integracion de la tecnologia se hace cada vez mas
relevante para mejorar las practicas pedagodgicas y los resultados de aprendizaje. Sin embargo,
multiples barreras, tanto internas como externas, dificultan la implementacion efectiva en la
formacion de maestros. Este estudio tiene como objetivo identificar y analizar estas barreras, asi
como explorar las estrategias mas efectivas para superarlas. Se llevd a cabo una revision
exhaustiva de la literatura publicada entre 2018 y 2023, enfocandose en estudios empiricos que
examinan los desafios en la integracion tecnoldgica en la formacion docente. Los resultados
revelan que las creencias y actitudes de los docentes en formacion son determinantes para la

adopcion de tecnologias educativas. En particular, las creencias constructivistas facilitan la
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integracién tecnoldgica, mientras que las creencias tradicionales y la falta de recursos y apoyo
institucional actuan como barreras significativas. De esta manera, se identificaron estrategias
clave para superar estas barreras, incluyendo la formacion continua, la colaboracién entre
docentes y un entorno institucional de apoyo. En conclusion, para que la integracion tecnoldgica
en la educacion temprana sea efectiva, es necesario un enfoque integral que combine el
desarrollo de competencias técnicas, el cambio en las creencias pedagadgicas y el fortalecimiento
del apoyo institucional, adaptado a las realidades contextuales de los docentes en formacion.

Palabras clave: Barreras educativas, creencias pedagdgicas, educacion temprana, formacién

docente, integracion tecnoldgica.

Abstract

In the context of early childhood education, the integration of technology is increasingly relevant
for improving pedagogical practices and learning outcomes. However, multiple barriers, both
internal and external, hinder its effective implementation in teacher training. This study aimed to
identify and analyze these barriers, as well as explore the most effective strategies to overcome
them. An exhaustive literature review was conducted on studies published between 2018 and
2023, focusing on empirical research that examines the challenges in technology integration in
teacher training. The results reveal that the beliefs and attitudes of preservice teachers are crucial
for the adoption of educational technologies. In particular, constructivist beliefs facilitate
technology integration, while traditional beliefs and the lack of resources and institutional support
act as significant barriers. Additionally, key strategies were identified to overcome these barriers,
including continuous professional development, collaboration among teachers, and a supportive
institutional environment. In conclusion, for technology integration in early childhood education to

be effective, a comprehensive approach is necessary, combining the development of technical
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skills, a shift in pedagogical beliefs, and the strengthening of institutional support, adapted to the
contextual realities of preservice teachers.
Keywords: Educational barriers, pedagogical beliefs, early childhood education, teacher training,

technology integration.

Resumo

No contexto da educacéo infantil, a integragdo da tecnologia torna-se cada vez mais relevante
para melhorar as praticas pedagogicas e os resultados de aprendizagem. No entanto, multiplas
barreiras, tanto internas quanto externas, dificultam a implementacao eficaz na formacao de
professores. Este estudo tem como objetivo identificar e analisar essas barreiras, bem como
explorar as estratégias mais eficazes para supera-las. Foi realizada uma revisdo abrangente da
literatura publicada entre 2018 e 2023, focando em estudos empiricos que examinam os desafios
na integragao tecnoldgica na formagao docente. Os resultados revelam que as crengas e atitudes
dos professores em formagao sédo determinantes para a adocéo de tecnologias educacionais.
Em particular, as crengas construtivistas facilitam a integragéo tecnoldgica, enquanto as crengas
tradicionais e a falta de recursos e apoio institucional atuam como barreiras significativas. Dessa
forma, foram identificadas estratégias-chave para superar essas barreiras, incluindo a formagao
continua, a colaboragao entre docentes e um ambiente institucional de apoio. Em conclusao,
para que a integragdo tecnolégica na educacgéao infantil seja eficaz, é necessario um enfoque
integral que combine o desenvolvimento de competéncias técnicas, a mudanga nas crencas
pedagdgicas e o fortalecimento do apoio institucional, adaptado as realidades contextuais dos
professores em formacgao..

Palavras-chave: Barreiras educacionais, crencas pedagdgicas, educacao infantil, formacao de

professores, integracéo tecnoldgica
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INTRODUCCION

La educacion temprana es un periodo crucial en el desarrollo de los nifios, durante
el cual se establecen las bases para el aprendizaje continuo y el desarrollo personal a lo
largo de la vida. En este contexto, la integracién de la tecnologia en el aula ha emergido
como una tendencia global, con la promesa de enriquecer las experiencias educativas y
mejorar los resultados de aprendizaje. Sin embargo, la implementaciéon efectiva de la
tecnologia en la educacién temprana no esta exenta de desafios. Un aspecto central en
este proceso es la preparacion de los maestros en formacién, quienes tienen la
responsabilidad de incorporar estas herramientas de manera significativa en sus practicas
pedagogicas (Alelaimat, et al., 2021).

El desarrollo profesional de los futuros maestros es un factor determinante en la
calidad de la educacion que se imparte. Sin embargo, la literatura indica que muchos
maestros en formacién no se sienten suficientemente preparados para integrar la tecnologia
en el aula. Este sentimiento de inseguridad esta asociado a diversos factores, entre los que
destacan la falta de formacién especifica en tecnologia educativa, la escasez de recursos
tecnolégicos en los centros de formacién, y una visién pedagodgica tradicional que no
favorece el uso innovador de la tecnologia en la ensefianza (Dinc, 2019; lhmeideh y Al-
Maadadi, 2018; Lopez et al., 2024; Medina y Ponce Pastor, 2024; Ruiz Mufoz, 2024; Aguas-
Viloria y Buelvas-Sierra; 2024; Moronta Diaz, 2024; Christiansen; 2024).

Por otro lado, las barreras para la integracién de la tecnologia no se limitan solo a
la falta de competencias técnicas, sino que también incluyen actitudes y creencias que los
maestros en formacion tienen hacia la tecnologia. Estas actitudes pueden estar
influenciadas por sus propias experiencias como estudiantes, por la cultura institucional de

los programas de formacion docente, y por la percepcién del rol de la tecnologia en el
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proceso de ensefianza-aprendizaje (Mertala, 2019). Estas barreras actitudinales son
criticas porque, incluso si los recursos y la formacion estan disponibles, una actitud negativa
hacia la tecnologia puede impedir su integracion efectiva en el aula.

La literatura destaca varios vacios importantes en la integracion de la tecnologia
en la educacion infantil. Uno de ellos es como las creencias de los maestros sobre la
tecnologia influyen en su uso en el aula, mostrando la necesidad de abordar no solo las
habilidades técnicas, sino también las creencias pedagdgicas en los programas de
formacion docente (Mertala, 2019). Otro vacio es la escasa investigacion sobre la
integracion tecnoldgica en la educacion inclusiva, a pesar de su potencial para mejorar el
aprendizaje en nifos con necesidades especiales (Utami y Hidalgo, 2020). Por otro lado,
se observa una insuficiente preparacién de los maestros en formacion para usar la
tecnologia de manera efectiva, lo que requiere mejoras en la capacitacion docente para
asegurar su adecuada implementacion en el aula (Alelaimat et al., 2021).

La necesidad de abordar estas barreras es fundamental para asegurar que los
maestros en formacién puedan utilizar la tecnologia de manera efectiva para mejorar el
aprendizaje en la educacion temprana. Diversos estudios han sugerido que es necesario
un enfoque mas holistico en la formacion docente, que no uUnicamente cubra las
competencias técnicas, sino que también promueva un cambio en las actitudes y creencias
de los maestros hacia el uso pedagodgico de la tecnologia (MacKay y Hall-Kenyon, 2020);
(Utami y Hidalgo, 2020). Esto implica una transformacion en los programas de formacion
docente, que deben incorporar tanto la capacitacién técnica como el desarrollo de una
pedagogia que integre la tecnologia de manera natural y eficaz en el proceso de ensenanza.

A pesar de estos desafios, la integracion de la tecnologia en la educacion temprana

ofrece numerosas oportunidades para mejorar la calidad educativa. Las investigaciones
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indican que, cuando se utiliza correctamente, la tecnologia puede apoyar el desarrollo
cognitivo, social y emocional de los nifios, ofreciendo experiencias de aprendizaje mas ricas
y variadas (Mertala, 2019). Sin embargo, para que estas oportunidades se materialicen, es
crucial que los maestros en formacién reciban una preparacién adecuada que les permita
superar las barreras actuales y adoptar un enfoque pedagdgico que incorpore eficazmente
la tecnologia.

La formacion de los maestros en el uso de tecnologia en la educacion temprana
requiere atencion prioritaria debido a la importancia que esta tiene para el logro de los
aprendizajes. La identificacién y superacién de las barreras que impiden la integracién
efectiva de la tecnologia en las aulas es esencial para asegurar que los futuros educadores
estén bien equipados para aprovechar al maximo las herramientas tecnolégicas en su
ensefanza. Este articulo de revisién tiene como objetivo identificar estas barreras y
proponer recomendaciones para mejorar los programas de formacién docente, con el fin de
garantizar una integracion mas efectiva de la tecnologia en la educacion temprana

(Francom, 2020).

METODOLOGIA

Para llevar a cabo esta revision de literatura, se realizé un analisis exhaustivo de
estudios publicados entre 2018 y 2023 que abordaron las barreras para la integracion de la
tecnologia en la formacion de maestros en educacion temprana. La revision se centré en
identificar estudios que examinaron tanto las barreras internas (como actitudes, creencias
y competencias de los maestros) como las barreras externas (como la falta de recursos,

infraestructura o apoyo institucional). Se siguieron las directrices metodolégicas
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establecidas en estudios previos, incluyendo un enfoque sistematico para la seleccién y
analisis de la literatura relevante (Pelila et al., 2022).

Las preguntas de investigacion que guiaron esta revision fueron: 1) ;Cuales son
las principales barreras que enfrentan los maestros en formacion al intentar integrar la
tecnologia en la educacion temprana? 2) s De qué manera las actitudes y creencias de los
maestros en formacién influyen en la efectividad de la integracién tecnolégica en sus
practicas pedagdgicas? 3) ¢;Qué estrategias han demostrado ser efectivas para superar
estas barreras en la formacién de maestros? Estas preguntas fueron formuladas para
enfocar la revision en la identificacion de los factores criticos que afectan la integracion de
la tecnologia en la educacion temprana (Dinc, 2019).

Para identificar los estudios relevantes, se utilizaron estrategias de busqueda
especificas en bases de datos académicas como Scopus, ERIC, y Google Scholar. Se

emplearon palabras clave como “barreras para la integracién tecnologica,” “educaciéon
temprana,” “formaciéon de maestros,” y “actitudes hacia la tecnologia.” Conjuntamente, se
aplicaron criterios de inclusién para seleccionar estudios empiricos y revisiones
sistematicas que proporcionaran datos sobre las barreras y estrategias de integracién
tecnoldgica en la formacion docente.

Los criterios de exclusién fueron establecidos para asegurar la relevancia y calidad
de los estudios incluidos. Se excluyeron aquellos estudios que no se enfocaban
especificamente en la educacion temprana o la formacién de maestros, asi como aquellos
que no proporcionaban datos empiricos sobre las barreras o no ofrecian un analisis claro

de las estrategias para superarlas. Ademas, se descartaron articulos que no cumplian con

los estandares metodolégicos minimos o que se publicaron antes de 2018, con el fin de
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asegurar que la revisién reflejara las tendencias y hallazgos mas actuales en el campo

(Francom, 2020).

Tabla 1

Los criterios de inclusion y exclusion

Criterio Inclusion Exclusion

Tipo de Estudios empiricos y revisiones Estudios tedricos o no empiricos,

estudios sistematicas que abordan barreras y estudios de caso que no aborden
estrategias de integracion tecnolégica. barreras de manera directa.

Ambito de Investigaciones centradas en la Estudios enfocados en niveles

estudio educacion temprana y la formaciéon de  educativos diferentes a la educacion
maestros. temprana (ej., secundaria, superior).

Enfoque Estudios que exploran tanto barreras Estudios que solo abordan aspectos

tematico internas (actitudes, creencias) como tecnoldgicos sin considerar barreras
externas (recursos, infraestructura). especificas en la formacion docente.

Rango Publicaciones entre 2018 y 2023. Publicaciones anteriores a 2018.

temporal

Idioma de Articulos en inglés y espanol. Articulos en idiomas distintos a inglés

publicaciéon o espafiol.

Calidad Estudios que cumplan con estandares Estudios con deficiencias

metodologica

metodolégicos adecuados (claridad

en disefo, analisis riguroso).

metodoldgicas significativas o falta

de rigor en el analisis.

RESULTADOS

Barreras que impiden la integracion efectiva de la tecnologia en la formacién de

docentes
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Al revisar la literatura, se han identificado diversas barreras que dificultan la
integracion efectiva de la tecnologia en la formacion de docentes en educacion temprana.
Estas barreras pueden clasificarse en factores internos y externos, que influyen en como
los futuros maestros se preparan y sienten sobre la incorporacion de herramientas
tecnoldgicas en sus clases.

Por ejemplo, MacKay y Hall-Kenyon (2020) examinaron estas barreras utilizando
un modelo de desarrollo profesional que abarca tanto las actitudes y creencias de los
docentes, como las limitaciones externas, como la falta de tiempo y recursos. Su
investigacion sugiere que cuando se superan las barreras externas, es posible enfocarse
mejor en cambiar las barreras internas, como las actitudes, que son cruciales para que los
maestros adopten nuevas practicas pedagogicas.

Otro estudio, realizado por Ihmeideh y Al-Maadadi (2018) exploré cémo los
maestros de educacion infantil perciben la integracion de las TIC. Descubrieron que los
programas de formacion tienen un papel vital en la reduccion de estas barreras, lo que, a
su vez, mejora las practicas educativas. Los investigadores destacaron que la capacitacion
adecuada en TIC puede cambiar significativamente como los docentes ven y utilizan la
tecnologia en el aula.

Asimismo, Alelaimat et al. (2021) también contribuyeron al tema al investigar las
percepciones de los maestros en formacion sobre la tecnologia mediante cuestionarios y
entrevistas. Estos autores sefalaron la necesidad urgente de mejorar los programas de
formacion docente para que los futuros maestros se sientan mas seguros y competentes al
usar tecnologia en sus clases.

Mertala (2019) por su parte, realizé una sintesis de investigaciones que se

centraron en las creencias de los docentes sobre la integracion tecnolégica en la educacion
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infantil. Concluy6 que las creencias de los maestros, a menudo influenciadas por su
contexto, son clave para determinar si la tecnologia se integra efectivamente en el aula.

En China, Luo et al. (2020) realizaron un estudio de caso que mostré que, aunque
los maestros en formacién tenian una actitud positiva hacia la tecnologia, su baja confianza
en su propia capacidad para usarla de manera efectiva limitaba su implementacién en la
practica.

En otro contexto, Masoumi (2020) descubrid, a través de entrevistas y grupos
focales en Suecia, que los maestros en formacion a menudo se sienten menos preparados
de lo que creen los educadores cuando se trata de integrar las TIC en la educacion
preescolar. Esta discrepancia pone de relieve la necesidad de ajustar mejor la formacion
docente a las realidades del aula.

En un contexto mas inclusivo, Utami e Hidalgo (2020) investigaron las actitudes de
los maestros hacia la tecnologia en la educacion de nifios con necesidades especiales.
Encontraron que seleccionar aplicaciones adecuadas y mantener la atencion de los nifios
son desafios importantes que los maestros enfrentan al usar tecnologia en este entorno.

Por su parte, Akram et al. (2022) realizaron una revision sistematica que identificd
varias barreras, como la falta de infraestructura y formacion adecuada. Su estudio subraya
la importancia de contar con politicas efectivas y recursos suficientes para que la
integracién tecnoldgica sea exitosa.

En este sentido, se responde la primera pregunta, mostrando que las barreras para
integrar la tecnologia en la formacion de docentes son complejas y variadas. Abordarlas no
solo requiere mejorar las habilidades técnicas de los futuros maestros, sino también trabajar
en sus creencias y actitudes hacia la tecnologia, asegurando al mismo tiempo que se

disponga de los recursos y el apoyo necesario.
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Impacto de las creencias docentes en la integracién tecnolégica educativa

Las actitudes y creencias de los maestros en formacion desempenan un papel
crucial en la efectividad de la integracién tecnolégica en sus practicas pedagdgicas. La
investigacion ha demostrado que estos factores subjetivos pueden influir significativamente
en la disposicion de los futuros docentes para incorporar tecnologias digitales en el aula.

Por ejemplo, Ertmer et al. (2019) llevaron a cabo un estudio cuantitativo en el que
encuestaron a maestros en formacién sobre sus creencias acerca del impacto de la
tecnologia en el aprendizaje. Descubrieron que aquellos con creencias positivas sobre la
tecnologia mostraban una mayor disposicion para integrarla en sus practicas pedagégicas.
Por el contrario, las creencias negativas o el escepticismo en cuanto a la utilidad de la
tecnologia constituian barreras importantes para su adopcion efectiva.

Un estudio cualitativo realizado por Pynoo et al. (2018) exploré en profundidad las
percepciones de los maestros en formacion mediante entrevistas. Concluyeron que la
autoeficacia, es decir, la confianza en su capacidad para usar tecnologia, era un factor
determinante en su disposicidon para adoptar herramientas digitales en el aula. Los maestros
que se percibian como competentes en el uso de tecnologia tenian mas probabilidades de
integrarla en su ensefanza, mientras que aquellos con baja autoeficacia tendian a evitar su
uso, independientemente de la disponibilidad de recursos tecnologicos.

En este sentido, Scherer y Teo (2020) realizaron un estudio longitudinal en el que
examinaron como evolucionan las creencias de los maestros en formacion a lo largo de su
proceso educativo. Descubrieron que, a medida que los maestros ganaban experiencia
practica con tecnologias en un entorno controlado, sus creencias sobre la utilidad y facilidad
de uso de las tecnologias se volvian mas positivas, lo que a su vez aumentaba su intencion

de integrarlas en su futura practica pedagdgica.
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Por otra parte, Prestridge (2019) adopté un enfoque mixto para explorar las
creencias pedagodgicas de los maestros en formacién respecto a la tecnologia. Los
resultados indicaron que los docentes con una orientacion pedagogica constructivista eran
mas propensos a ver la tecnologia como una herramienta valiosa para fomentar el
aprendizaje activo y colaborativo. En contraste, aquellos que mantenian creencias mas
tradicionales sobre la ensefianza tendian a ser mas reticentes a integrar la tecnologia en el
aula.

En contraste, Ertmer y Ottenbreit-Leftwich (2020), en un bveZXCV, meta-analisis
sobre la relacién entre creencias pedagdgicas y la integracion tecnoldgica, concluyeron que
las creencias constructivistas favorecen la adopcién de tecnologias en el aula, mientras que
las creencias mas tradicionales actuan como una barrera significativa.

A su vez, Vongkulluksn et al. (2020) realizaron un estudio experimental en el que
evaluaron como las creencias de los maestros en formacion sobre la tecnologia influian en
su uso efectivo de herramientas digitales. Descubrieron que la exposicidon a experiencias
de aprendizaje exitosas con tecnologia aumentaba las creencias positivas sobre su
efectividad, lo que a su vez mejoraba la integracion tecnoldgica en la practica pedagdgica.

Por otro lado, Howard et al. (2021) analizaron la relacién entre las creencias
culturales y la disposicién de los maestros en formacion para adoptar tecnologias en el aula.
Su estudio mostré que las creencias culturales sobre el papel del maestro y la tecnologia
en la educacion influyen en la aceptacion o rechazo de herramientas digitales en la
ensefanza.

En este sentido, Teo y Zhou (2019) utilizando un enfoque de modelado de
ecuaciones estructurales, exploraron como las creencias de los maestros en formacion

afectan su intencién de usar tecnologia en el aula. Los resultados indicaron que las
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creencias sobre la facilidad de uso y la utilidad percibida de la tecnologia eran predictores
significativos de su intencion de integracion.

La investigacion realizada por Rashid y Asghar (2019) especificamente un estudio
de caso en el que examinaron como las creencias sobre el impacto de la tecnologia en el
rendimiento académico influyen en la disposicion de los maestros para usarla en sus
practicas pedagogicas. Aquellos que creian que la tecnologia podia mejorar el rendimiento
de los estudiantes eran mas propensos a integrarla en el aula.

Seguidamente, Wang et al. (2020) exploraron las creencias de los maestros en
formacion sobre la tecnologia en la educacion infantil a través de un estudio cualitativo con
grupos focales. Descubrieron que las preocupaciones sobre la seguridad y la adecuacion
de la tecnologia para nifios pequefios eran barreras importantes para su integracién.

Bajo este contexto, Liu et al. (2021) realizaron un estudio longitudinal en el que
evaluaron como las creencias de los maestros en formacion evolucionan durante un curso
de tecnologia educativa. Encontraron que la exposicién continua y el apoyo pedagdégico
positivo eran esenciales para transformar creencias negativas y fomentar una integracion
mas efectiva.

Es asi, como estas investigaciones resaltan la importancia de abordar las
creencias y actitudes de los maestros en formacion dentro de los programas de formacion
docente. No solo influyen en su disposicion para integrar la tecnologia, sino que también
determinan la efectividad de dicha integracion. Para lograr una implementacién exitosa de
la tecnologia en la educacion temprana, es fundamental que los programas de formacion
aborden tanto las habilidades técnicas como las creencias pedagdgicas de los maestros en

formacion.
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Estrategias para superar barreras en la integracion tecnolégica en la formacion
docente

En la revision de la literatura, se han identificado diversas estrategias efectivas
para superar las barreras en la integracion tecnologica dentro de la formacién docente en
educacién temprana. Estas estrategias abordan tanto los desafios internos, como las
actitudes y creencias de los maestros, asi como los factores externos, como la falta de
recursos o apoyo institucional.

En primer lugar, Durff y Carter (2019) realizaron un estudio cualitativo multicase en
tres escuelas rurales, en el que identificaron que un enfoque de equipo entre
administradores, personal de soporte tecnolégico y maestros fue clave para superar las
barreras de la integracion tecnoldgica. Entre las estrategias exitosas que se destacaron, se
incluyeron el desarrollo profesional adecuado, el apoyo colegial entre maestros y la
capacitacion en la localizacion de recursos tecnoldgicos relevantes.

De manera similar, Chen et al. (2022) llevaron a cabo un estudio fenomenografico
con 20 maestros en servicio para comparar las barreras en la instruccion integrada con
tecnologia movil y la tecnologia tradicional. Los resultados mostraron que los maestros con
mas experiencia en el uso de tecnologias mdviles enfrentaban mayores barreras
relacionadas con el disefio pedagogico. Este hallazgo sugiere la necesidad de incorporar
cursos que incluyan el pensamiento de disefio en la formacion docente.

Asimismo, Atabek (2020) investigd las sugerencias de 117 educadores
experimentados para superar las barreras en la integracion tecnologica. Los participantes
propusieron, entre otras medidas, mejorar la calidad de la formacion continua, otorgar mas
tiempo a los maestros mediante la simplificacion de los programas, y proporcionar

incentivos tecnolégicos y asistencia técnica como soluciones clave.
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Adicionalmente, Wiziack y dos Santos (2021) evaluaron un modelo de
competencias cognitivas integradas para aumentar la efectividad de la aplicacion
tecnoldgica en contextos educativos amplios. A través de su estudio, basado en grupos
focales, destacaron la importancia de considerar aspectos motivacionales y de autoeficacia
para mitigar las barreras culturales y educativas que obstaculizan la adopcién de
tecnologias en la ensefianza.

Por otro lado, Scalise (2018) explord las mejores practicas en la planificacion de la
integracion tecnoldgica colaborativa en las aulas. A través de un estudio de caso, demostré
que la colaboracién digital entre estudiantes, apoyada por practicas de planificacion
sistematicas, mejora significativamente la integracién de tecnologias en el aprendizaje. Esto
permite superar muchas de las barreras comunes que enfrentan los docentes.

Igualmente, Mercader (2020) utilizando un enfoque mixto, desarroll6 un modelo
explicativo de las barreras para la integracion de tecnologias digitales en instituciones de
educacién superior en Espana. El estudio identifico siete barreras principales, incluyendo la
tecnofobia y la falta de planificacién, y propuso un modelo para ayudar a las organizaciones
a abordar estos desafios de manera efectiva.

De la misma manera, Alonso, Riquelme Plaza y Orfali (2019) investigaron las
percepciones de los maestros sobre la integracién de la tecnologia en los procesos de
evaluacion en la educacion superior en Chile. Su estudio reveld que las creencias
pedagogicas y sobre la evaluacion actian como barreras secundarias a la innovacion,
sugiriendo la necesidad de realizar cambios en la formacion pedagdgica.

En un enfoque similar, Tarman, Kiling y Aydin (2019), en su estudio sobre la
integracién de la tecnologia en la educacion social en Turquia, encontraron que las barreras

mas destacadas eran los obstaculos externos, como la falta de tecnologia y apoyo técnico.
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Este estudio subraya la importancia de abordar estas barreras externas para facilitar una
integracion mas efectiva.

De manera adicional, Bereczki y Karpati (2021) realizaron un estudio de caso
multiple para explorar las creencias y practicas de maestros expertos en la integracion de
tecnologia para fomentar la creatividad en entornos de aprendizaje. Los resultados
mostraron que las creencias sobre la evaluacién constituyen una barrera considerable para
la implementacion de practicas que fomenten la creatividad mediante la tecnologia.

Asimismo, Debiec (2018) presenté un estudio de caso basado en un curso de
sistemas digitales, en el que aplicé estrategias centradas en el alumno para superar las
barreras tradicionales de la ensenanza. Este enfoque mejord significativamente la
asistencia a las clases y el rendimiento de los estudiantes, lo que sugiere su potencial para
superar barreras en la educacién tecnoldgica.

Por otra parte, Ngandeu (2021), en su estudio sobre la integracion del aprendizaje
asistido por computadora en un contexto africano, cuestioné la suficiencia del marco
TPACK. Argumentd que los maestros necesitan mas que conocimiento tecnoldgico,
pedagogico y de contenido para superar las barreras en contextos de baja tecnologia,
resaltando la importancia de un enfoque mas integral.

Conjuntamente, Francom (2020) realiz6 un estudio de serie temporal de tres anos
para investigar como cambian las barreras para la integracion tecnoldgica con el tiempo en
escuelas K-12. Los resultados mostraron que la falta de tiempo era la barrera mas
persistente, mientras que el acceso a herramientas tecnolégicas mejord. Sin embargo, el
apoyo técnico y la formacién disminuyeron, indicando areas que requieren atencion

continua.
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En la investigacion de Viberg et al., (2020) utilizaron entrevistas y observaciones
para investigar la integracion de la tecnologia en la educacion matematica en Suecia.
Descubrieron que el principal obstaculo era un artefacto social menos desarrollado, lo que
dificultaba el uso efectivo de las herramientas digitales por parte de los estudiantes.

Por su parte, Tondeur (2018) propuso un modelo conceptual para apoyar a los
maestros en formacion en la integracién de las TIC mediante equipos de disefio docente.
Este enfoque permite a los maestros colaborar y aplicar estrategias efectivas para superar
las barreras en la integracion tecnoldgica en la ensefianza.

En la tabla 2 se hace un resumen de las principales estrategias efectivas
identificadas en la revisién de la literatura, agrupando a los autores segun las similitudes en

las estrategias que proponen para superar las barreras en la integracion de la tecnologia

en la formacion docente.
Tabla 2

Estrategias efectivas identificadas

Estrategia Efectiva

Autores

Colaboracioén entre maestros, administradores

y soporte técnico

Durff y Carter (2019); Wiziack y dos Santos

(2021)

Formacion continua y desarrollo profesional

Atabek (2020); Francom (2020); Dawadi (2022)

Incorporacién del pensamiento de disefio en la

formacioén docente

Chen, Jong, y Tsai (2022)

Apoyo institucional y técnico adecuado

Tarman, Kiling y Aydin (2019); Francom (2020);

Dawadi (2022)

Modelo de competencias cognitivas integradas

Wiziack y dos Santos (2021)

Practicas de planificacion colaborativa

Scalise (2018); Tondeur (2018)
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Cambios en la formacién pedagodgica para Alonso, Riquelme Plaza, y Orfali (2019);
abordar creencias Bereczki y Karpati (2021)

Incentivos tecnolodgicos y asistencia técnica Atabek (2020)

Aplicacion de estrategias centradas en el Debiec (2018)

alumno

Adaptacion del marco TPACK a contextos Ngandeu (2021); Tondeur (2018)
especificos

Modelo explicativo de barreras para la Mercader (2020)

integracion tecnoldgica

Consideracion de aspectos motivacionales y de  Wiziack y dos Santos (2021); Viberg, Groénlund,

autoeficacia y Andersson (2020)

La implementacion de estas estrategias puede facilitar la superacion de las
barreras tanto internas como externas que dificultan la integracion tecnoldgica en la
formacion de docentes, permitiendo asi una adopcién mas efectiva y generalizada de

herramientas tecnoldgicas en la educacion.

DISCUSION

En la discusién de este articulo se reflexionan los principales hallazgos obtenidos
en relacion con las barreras y estrategias para la integracion de la tecnologia en la
formacion docente en educacion temprana. Los resultados de esta revision de literatura
destacan que, si bien existe un consenso sobre el potencial de la tecnologia para mejorar
las practicas educativas, las barreras tanto internas como externas persisten, afectando
significativamente la disposicién de los maestros en formacién para adoptar herramientas

tecnoldgicas en sus aulas.
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Un punto clave que emerge de la literatura es la influencia determinante que tienen
las creencias y actitudes de los docentes en formacién sobre la efectividad de la integracion
tecnolodgica. Estudios como los de Ertmer et al. (2019) y Pynoo et al. (2018) evidencian que
la percepcion que tienen los futuros maestros sobre la utilidad de la tecnologia, asi como
su autoeficacia en su uso, son factores criticos para que la tecnologia sea adoptada de
manera efectiva en la ensefianza. En este sentido, se observa que las creencias
constructivistas tienden a facilitar la integracion tecnoldgica, mientras que las creencias mas
tradicionales actuan como una barrera significativa. Estos hallazgos sugieren que, para
lograr una implementacion exitosa de la tecnologia, los programas de formacion docente
no solo deben enfocarse en desarrollar competencias técnicas, sino también en modificar
actitudes y creencias pedagdgicas que puedan estar limitando su adopcion.

Asimismo, los estudios revisados subrayan la importancia de los factores externos,
como la falta de recursos tecnoldgicos y el apoyo institucional, en la integracion de la
tecnologia. Investigaciones como las de Tarman, Kiling y Aydin (2019) y Francom (2020)
muestran que, a pesar de las mejoras en el acceso a herramientas tecnolégicas, la falta de
tiempo, planificacién y apoyo técnico continian siendo obstaculos importantes. Este
aspecto destaca la necesidad de un enfoque integral en los programas de formacion, que
no solo proporcione acceso a la tecnologia, sino que también garantice un entorno de apoyo
adecuado para los docentes en formacion.

Las estrategias identificadas en la literatura para superar estas barreras incluyen
la formacién continua, la colaboracién entre maestros y personal de soporte técnico, y la
incorporacion de practicas pedagdgicas innovadoras como el pensamiento de diseno.
Estudios como los de Scalise (2018) y Wiziack y dos Santos (2021) demuestran que cuando

los maestros en formacion participan en procesos colaborativos y reciben un apoyo
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adecuado, su disposicién y capacidad para integrar la tecnologia en el aula mejora
significativamente. Sin embargo, la implementacién de estas estrategias requiere un
compromiso institucional que asegure la disponibilidad de recursos y un entorno que
fomente la experimentacion y el aprendizaje continuo.

En este contexto, es crucial reconocer que la integracion tecnoldgica en la
educacion no es un proceso lineal ni uniforme. La diversidad de contextos educativos y las
variaciones en la preparacién de los maestros en formaciéon exigen enfoques adaptativos
que consideren tanto las necesidades especificas de los docentes como las condiciones
particulares de cada entorno educativo. Por ello, futuras investigaciones deberian centrarse
en desarrollar y probar modelos de formacion docente que integren de manera efectiva

tanto el desarrollo de habilidades técnicas como el cambio de creencias pedagdgicas.

CONCLUSIONES

Se concluye que, la integracion de la tecnologia en la formacién docente en
educacién temprana presenta un enorme potencial para enriquecer las practicas
pedagogicas y mejorar los resultados educativos. Sin embargo, la efectividad de esta
integracion depende en gran medida de la capacidad de los programas de formacion
docente para abordar tanto las barreras internas, como las actitudes y creencias de los
maestros en formacion, como las barreras externas, incluyendo la falta de recursos y el
apoyo institucional. Los estudios revisados muestran que, a pesar de los avances en el
acceso a la tecnologia, la falta de tiempo, la escasez de formacion continua y la resistencia

al cambio siguen siendo obstaculos significativos que deben ser superados.
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Por otra parte, la investigacion destaca que las creencias pedagdgicas
desempenan un papel crucial en la adopcién de tecnologias educativas. Los docentes con
creencias constructivistas, que ven la tecnologia como una herramienta para fomentar el
aprendizaje activo, son mas propensos a integrarla en sus practicas pedagdgicas. Por el
contrario, aquellos con creencias mas tradicionales pueden resistir la adopcién de nuevas
tecnologias, incluso cuando los recursos estan disponibles. Esto subraya la importancia de
un enfoque formativo que no solo desarrolle habilidades técnicas, sino que también
promueva un cambio en las creencias y actitudes hacia el uso de la tecnologia en la
ensefanza.

Para que la integracion tecnoldgica sea efectiva, es esencial que las instituciones
educativas implementen estrategias de apoyo integral, que incluyan la formacion continua,
el acceso a recursos adecuados y un entorno que fomente la colaboracion y la innovacion.
El éxito de la integracién tecnolégica en la educacion temprana depende de un enfoque
coordinado y adaptado a las realidades contextuales de los docentes en formacion. Solo
asi sera posible transformar las practicas educativas y maximizar el impacto positivo de la

tecnologia en el aprendizaje de los nifios.
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